Adventskalender: Intuitives Malen -
24 Tage ,Von auf3en nach innen”

Lass deine Intuition flieRBen - jeden Tag 15 Minuten nur FUR DICH
Willkommen zu deinem kreativen Advent!

Schon, dass du dabei bist. Hier findest du alle wichtigen Informationen zum Ablauf des
Adventskalenders.

1. PDF-Vorlage mit 24 Karten
Zu Beginn erhaltst du eine PDF-Datei mit allen 24 Karten zum Ausdrucken und
Ausschneiden - jeweils mit Vorder- und Rickseite.

2. Taglich ein Malimpuls per E-Mail

Ab dem 1. Dezember bekommst du jeden Tag eine kurze, leicht verstandliche
Anleitung, wie du die jeweilige Karte gestalten kannst.

Du benatigst nur etwa 15 Minuten taglich - intuitiv, spielerisch und entspannt.

3. Schritt fur Schritt entsteht dein eigenes Kartenset
Am Ende der 24 Tage haltst du dein personliches Kartenset in den Handen - individuell
gestaltet, voller Farbe, Intuition und kleiner Momente der Selbsterfahrung.

Wenn du mochtest, kannst du dein Kartenset zum Schutz laminieren.

Viel Freude beim Gestalten deines persdnlichen Impulskartensets und das Erleben,
wie intuitives Malen wirkt.

Deine Nicole
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